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７
月
１
日
（
金
）
、
７
月
２
日
（
土
）
の
２
日

間
、
当
社
シ
ョ
ウ
ル
ー
ム
「
ス
タ
ジ
オ
Ｇ
」
に
て

「
省
エ
ネ
発
見
フ
ェ
ア
」
を
開
催
い
た
し
ま
し

た
。
暑
い
中
多
く
の
皆
様
に
ご
参
加
い
た
だ
き
ま

し
て
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
従
業
員

一
同
心
よ
り
御
礼
申
し
あ
げ
ま
す
。 

 

ガ
ス
機
器
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
「
節
水
型
ト

イ
レ
」
の
展
示
や
、
冷
暖
房
費
節
約
効
果
の
あ
る

「
内
窓
」
の
展
示
、
自
宅
で
作
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
「
太

陽
光
発
電
」
、「
エ
コ
ウ
ィ
ル
」、「
エ
ネ
フ
ァ
ー
ム
」

な
ど
の
環
境
に
も
家
計
に
も
優
し
い
商
品
を
ご

ら
ん
い
た
だ
き
ま
し
た 

う
だ
る
よ
う
な
暑
さ
が
続
い
て

お
り
ま
す
が
、
い
か
が
お
過
ご
し
で

し
ょ
う
か
。 

 

日
頃
よ
り
格
別
の
ご
愛
顧
を
賜

り
、
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

毎
日
の
暮
ら
し
の
中
で
私
た
ち

に
で
き
る
こ
と
が
何
か
を
考
え
た

と
き
に
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
私
た
ち
の

生
活
に
大
き
く
か
か
わ
っ
て
い
る

こ
と
に
改
め
て
気
づ
か
さ
れ
ま
し

た
。
こ
の
夏
の
電
力
の
不
足
が
予
想

さ
れ
て
い
る
今
、
一
人
ひ
と
り
が

「
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
大
切
に
使
う
」
こ

と
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
省
エ
ネ

な
の
に
快
適
、
そ
ん
な
新
し
い
暮
ら

し
を
ご
提
案
い
た
し
ま
す
。 

 

エ
ネ
ル
ギ
ー
の
こ
と
を
考
え
、
電
気
で
し

か
で
き
な
い
こ
と
は
電
気
で
、
ガ
ス
に
で
き

る
こ
と
は
ガ
ス
を
使
っ
た
生
活
へ
と
使
い
分

け
る
こ
と
で
ガ
ス
機
器
の
使
用
を
通
じ
て
節

電
を
す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。 

た
と
え
ば
、
ガ
ス
コ
ン
ロ
に
で
き
る
節
電

は
、
お
湯
は
ガ
ス
で
沸
か
し
、
ご
飯
は
ガ
ス

コ
ン
ロ
で
炊
い
て
み
る
。
料
理
の
温
め
直
し
、

ト
ー
ス
ト
を
焼
く
の
も
ガ
ス
コ
ン
ロ
を
使
え

ば
約
４,

４
５
０
Ｗ
（
※
）

の
節
電
に
つ
な
が

り
ま
す
。 

ご
家
庭
で
は
、
厨
房
、
給
湯
、
暖
房
、
冷

房
、
照
明
な
ど
、
そ
の
用
途
に
応
じ
た
利
便

性
と
経
済
性
を
考
え
、
利
用
す
る
エ
ネ
ル
ギ

ー
を
上
手
に
使
い
分
け
る
こ
と
が
重
要
で

す
。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

今
回
は
、
ト
マ
ト
の
冷
た
い
す
ま
し
汁

を
作
り
ま
す
。
ト
マ
ト
に
含
ま
れ
る
リ
コ

ピ
ン
に
は
強
い
抗
酸
化
作
用
が
あ
り
、
紫

外
線
に
よ
っ
て
生
じ
る
有
害
な
活
性
酸
素

の
働
き
を
抑
え
、
シ
ミ
、
そ
ば
か
す
予
防
、

ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
に
役
立
ち
ま
す
。
体

を
冷
や
す
作
用
も
あ
り
ま
す
の
で
暑
い
季

節
に
ぴ
っ
た
り
で
す
。 

ぜ
ひ
お
試
し
く

だ
さ
い
。 

☆ 

材
料
（
４
人
分
） 

☆ 

・
ト
マ
ト
４
個 

・
だ
し
汁
４
カ
ッ
プ 

・ 

し
ょ
う
ゆ 

大
さ
じ
２ 

・ 

み
り
ん 

大
さ
じ
２ 

・ 

薄
口
し
ょ
う
ゆ 

大
さ
じ
１ 

・ 

酒 

大
さ
じ
１ 

 
 

青
じ
そ 

１
０
枚 

☆ 

作
り
方 

☆ 
（
１
）
ト
マ
ト
は
洗
っ
て
ヘ
タ
の
部
分

を
く
り
抜
く
。 

（
２
）
鍋
に
だ
し
汁
と
①
を
あ
わ
せ
て

熱
し
、
ト
マ
ト
を
加
え
る
。
煮
立
っ

た
ら
火
を
弱
め
、
落
し
蓋
を
し
て
１

５
分
く
ら
い
煮
る
。
途
中
で
皮
が
む

① 

 

来
る
９
月
３
日(

土)

・
４
日(

日)

ま
で

キ
ャ
ナ
ル
シ
テ
ィ
Ｔ
Ｏ
Ｔ
Ｏ
シ
ョ
ウ
ル

ー
ム
に
て
「
秋
の
ふ
れ
あ
い
感
謝
祭
」
を

開
催
し
た
し
ま
す
。
ガ
ス
機
器
は
も
ち
ろ

ん
住
宅
設
備
機
器
の
展
示
、
ネ
イ
ル
サ
ロ

ン
や
足
ツ
ボ
マ
ッ
サ
ー
ジ
な
ど
楽
し
い

イ
ベ
ン
ト
も
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。
皆
様

の
ご
来
場
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

け
た
ら
取
り
除
く
。（
コ
ン
ロ
の
調
理

タ
イ
マ
ー
機
能
を
使
う
と
お
好
み
の

火
力
、
調
理
時
間
を
設
定
で
き
、
消

火
も
自
動
で
す
の
で
便
利
で
す
。
） 

 

（
３
）（
２
）
の
粗
熱
が
取
れ
た
ら
、
冷

蔵
庫
で
よ
く
冷
や
す
。 

 

（
４
）
青
じ
そ
は
縦
３
等
分
に
し
て
か

ら
せ
ん
切
り
に
し
、
空
気
を
含
ま
せ

て
ふ
ん
わ
り
と
ほ
ぐ
す
。 

 

（
５
）
器
に
冷
え
た
ト
マ
ト
と
汁
を
盛

り
、
（
４
）
の
し
そ
を
の
せ
る
。 

以
上
で
完
成
で
す
。
ト
マ
ト
と
上
品
な
お 

だ
し
の
組
み
合
わ
せ
で
、
調
理
は
簡
単
で 

す
が
お
も
て
な
し
に
も
ぴ
っ
た
り
な
一
品 

で
す
。 

ガ
ス
コ
ン
ロ
に
は
、
タ
イ
マ
ー
機
能
や
、

オ
ー
ト
機
能
な
ど
便
利
な
機
能
が
た
く
さ

ん
ご
ざ
い
ま
す
。
上
手
に
利
用
し
て
夏
場

の
調
理
中
の
キ
ッ
チ
ン
の
暑
さ
を
乗
り
切

り
ま
し
ょ
う
。 


